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Psykisk vold — pr. 1. april 2019

En selvstaendig ny bestemmelse i straffeloven:

§ 243. Den som tilharer eller er naert knyttet til en
andens husstand eller tidligere har haft en sadan
tilknytning til husstanden, og som gentagne gange over
en periode udsaetter den anden for groft
nedvaerdigende, forulempende eller kraenkende adfaerd,
der er egnet til utilbgrligt at styre den anden, straffes
for psykisk vold med bade eller faengsel indtil 3 ar.
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Konsekvensaendringer i gvrige love

Straffelovens § 94, stk. 4, om udskydelse af foraeldelse er samtidig aendret, saledes at foraeldelse
tidligst regnes fra den dag, hvor forurettede fylder 21 ar, foreslas samtid aendret til at omfatte
sager om psykisk vold.

Som konsekvens andres retsplejeloven om beskikkelse af bistandsadvokat i § 741 a, stk. 1 saledes,
at der kan beskikkes bistandsadvokat for forurettede pa samme made som ved overtradelser af
straffelovens §8 244 - 246 om vold, om forurettedes mulighed for at fa underretning domfaeldtes
farste udgang eller lgsladelse m.v. efter § 741 g, stk. 1,samt om muligheden for i sager om psykisk
vold at foretage videoafharing af forurettede under 15 ar i medfer af § 745 e med henblik pa
anvendelse som bevis. Endelig foreslas § 762, stk. 2, nr. 2, om varetagtsfaengsling af
retshandhaevelseshensyn udvidet til ogsa at omfatte sager om psykisk vold.

Lov om tilhold, opholdsforbud og bortvisning er samtidig aendret, saledes at psykisk vold er tilfajet
i§82,stk. 2, nr. 1, og dermed kan danne grundlag for meddelelse af tilhold m.v.

Endelig er agteskabsloven andret, saledes at § 34, stk. 1,om ret til umiddelbar skilsmisse ogsa
finder anvendelse i tilfaelde af psykisk vold.




12.02.2021

Afgraensning af tilknytningen til husstand

- Det forudsaettes, at bestemmelsen finder anvendelse pa
personer, som er i forurettedes husstand, eller som tidligere har
tilhart eller vaeret naert knyttet til husstanden,

 fx en aegtefaelle, samlever, foraeldre, sgskende eller
plejeforaeldre,

 Det forudsaettes at der er en vis forbindelse mellem den psykiske
vold og gerningsmandens tilknytning til husstanden. Kraenkelser
der begynder mens forurettede og gerningsmanden bor sammen,
og som fortsaetter efter, at gerningsmanden ikke laengere er en
del af husstanden, og krankelser som begynder i forbindelse
med en ophaevelse af samlivet have en tilstraekkelig
sammenhang. Krankelser, der farst begynder laengere tid efter
samlivsophavelsen vil derimod ikke vaere omfattet.
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Afgraensning af hyppighed og intensitet

 Der skal vaere tale om en adfaerd, der gentages og i almindelighed opfattes
som et mgnster. Enkeltstaende kraenkelser falder uden for bestemmelsen.

« Handlingsmanstret kan ofte karakteriseres som et regime, der er praget af

utryghed og frygt for at vold, seksuelle overgreb, trusler, tvang eller andre
kraenkelser fortsaetter.

- Ofte har det karakteren af, at forurettede bestemmes over og kontrolleres pa
en enevaeldig og hensynslas made.

- Det skal vaere foregaet over en vis periode. Hvor lang perioden skal vaere
afhanger af intensiteten og den potentielle skadevirkning.

« | forhold til barn og unge er det af vaesentlig betydning, om handlingerne eller
undladelserne er af en sadan karakter, at de selv over en kort periode er
egnet til at skade den unges eller barnets udvikling eller selvopfattelse.




12.02.2021

Afgraensning af handlinger og undladelser

» Adfaerden skal kunne betegnes som grov

* Med "nedvardigende” sigtes der til en adfaerd der er egnet til at ydmyge
eller nedggre ofret. Fx at gerningsmanden behandler den forurettede
darligere end andre, at den forurettede beragves muligheden for at fa
indflydelse pa egne forhold, eller tvinges til at gare eller tale noget, som den
forurettede ikke bryder sig om eller opfatter som nedvaerdigende. Det er ikke
et krav, at andre end gerningsmanden er vidne til ydmygelsen.

* "Forulempende” sigter til gerningsmandens chikanerende eller generende
adfaerd f.eks. ved kontakt til forurettedes arbejdsplads, falske rygter, falske
anmeldelser til politiet,fejlagtig information til offentlige myndigheder m.v.

» "Kraenkende” adfaerd kan omfatte adfaerd, der er egnet til at skade
forurettedes aere eller selvfalelse, eller som i gvrigt negativt kan pavirke den
forurettedes psykiske integritet, typisk vil der vaere et element af at den
forurettedes graenser bliver overskredet, fx seksuelt eller gennem
overvagning. Kraankende adfaerd kan ogsa vaere manipulerende.
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Eksempler pa utilborlig styrende adfaerd

» At isolere en person fra sit netvaerk
-« At monitorere eller overvage en person uden samtykke

- At tage kontrol over en persons dagligdag ved at beslutte hvornar man ma
sove, hvilket tgj man ma ifare sig m.v.

» At ignorere en person

» At holde en person i uvished om afggrende beslutninger
» At indskraenke en persons bevaegelsesfrihed

» At tage kontrol over en persons gkonomi

At isolere en person fra sit barn eller sine naermeste

« At udsaette en persons narmeste eller barn for vold

At fastholde en person i et aegteskab med henvisning og/eller familiens
generelle status

« At tvinge en person til at gennemfare eller afslutte en graviditet
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Strafniveau

- Det forudsaettes at straffen udmales med afsaet i straffen for gentagne
overtraedelser af straffelovens § 244, stk. 1, og dermed at mindre end 60
dages faengsel som udgangspunkt ikke bar finde anvendelse.

» Ved strafudmalingen skal domstolene tage hgjde for karakteren og varigheden
af den nedvaerdigende, manipulerende og kraenkende behandling,
forurettedes forhold og konsekvenserne for vedkommende.

» Skaerpende omstandigheder vil vare, at forurettede er et barn, har en
funktionsnedsaettelse eller pa anden made er gerningsmanden fysisk eller
psykisk underlegen.

* Det vil vaere en skaerpende omstaendighed, hvis et barn overvaerer psykisk
vold imod en naertstaende.

* Der straffes i sammenstad med ovrige bestemmelser fx §213,8 216, S 244-246,
§ 264d, § 264b, § 266 men ikke § 245, stk. 2.




Rigsadvokatmeddelelsen

* | sager hvor politiet efterforsker anden kriminalitet, f.eks. vold
efter straffelovens S 244 eller § 245 eller trusler efter
straffelovens § 266 begaet af en person, der tilharer eller er
naert tilknyttet forurettedes husstand, skal man vaere
opmarksomme pa forhold, der kan indikere, at forurettede
tillige udsaettes for psykisk vold.

- Forelaeggelse af tiltalespargsmalet for statsadvokaten
» Forelaeggelse af ankespgrgsmalet
* Indberetning af domme til vidensbasen




@ Stotte og bistand til forurettede
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« Kontaktperson i politiet

* Vejledning om mulighed for bistandsadvokat

* Vejledning om mulighed for erstatning og godtgarelse

- Vejledning om statte ved offerradgivning

* Vejledning om reglerne for vidnefritagelse

* Vejledning om reglerne om tilhold, opholdsforbud og bortvisning
« Saerlige beskyttelsesforanstaltninger

* Praktisk hjaelp f.eks. ved karsel til krisecenter eller retsmader
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@ Hvilke sager vil vi se ?
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* Foraeldre - born

 Stedforaeldre - barn

 Soskende

* @vrige familiemedlemmer - barn

« Egtefaeller/partnere i eller efter samlivsforhold, f.eks. jf. @stre
Landsrets dom af 27. november 2018, der vedrarte vold og
voldtaegt.

 Andet ?
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Konkrete sager - sgskende

Retten i Naestveds dom af 5. september 2019

Vedrarte en 15 arig T, der var tiltalt for vold og psykisk vold begaet imod sin 11 arige
lillebror, idet han forfulgte ham og fremsatte hanende, nedvaerdigende eller truende
udtalelse som fx: ”svans”, ”du kan ikke noget”, ”pas pa hvad du gar rundt og siger”,
ligesom han ved flere lejligheder lgb efter ham og tog hardt fat i ham.

Bradrene var ud af en sgskendeflok pa seks, hvor lillebror, som den eneste boede hos
far, men de gvrige bor hos deres mor. Retten bemaerker, at der er et helt abenbart og
altoverskyggende konfliktfyldt forhold mellem foraeldrene og der er ringe konkakt til
barn som ikke bor hos den pagaldende foraeldre. Anmeldelserne i sagen er registreret
modtaget af henholdsvis tiltaltes far og farfar, og der er tidligere indgivet andre
anmeldelser familien imellem, ligesom de filmer hinanden ved mader.

Der skete frifindelse i det hele. Statsadvokaten fandt ikke anledning til at anke
dommen.




& Ostre Landsrets dom af 27/11-18, vedr. voldtaegt kan
Q& illustrere udfordringerne ved sager agtefzller imellem.

5 nzvninger udtaler om beviset i landsretten:
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J neevninger udtaler herefter:

V1 finder, at T taitaggees forklaring 1 vid udstrackning er praeget af stor
usikkerhed, herunder om centrale punkter om de naermere tidspunkter for de konkrete for-
hold beskrevet 1 tiltalen og om det naermere haendelsestorlob. Forklaringen star endvidere 1
vidt omfang alene uden stotte af andre vidneforklaringer eller objektive kendsgerninger 1
form af eksempelvis laegelige oplysninger. Dette gor sig navnlig gaeldende for sa vidt angar
de tilfeelde af voldteegt og andre seksuelle overgreb, som ) | o r
forklaret, at hun har veret udsat for. Vi finder det 1 den forbindelse pataldende, at Tummmw
deessssinminponagg 1lckc cn eneste gang har sogt laege efter, at hun skulle have veret
udsat for voldtaegt. Det er ogsa pataldende, at hun ikke straks har anmeldt tiltalte til politi-

et, men forst gar til politiet 1 august 2017 pa et tidspunkt, hvor tiltalte er flyttet fra hende.
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4 navninge og 3 dommere ( mindretallet)
udtaler

Vi finder pa denne baggrund, at ek forklaring om de mange

tilfeelde af vold og voldtagt m.v. har fremstaet sikker og troveerdig.

V1 finder saledes samlet set, at der ma legges afgorende veegt pa =i
dmwsamm.fOrklaring ved vurderingen af skyldssporgsmalet. Vi tinder 1 den forbindelse an-
ledning t1l at fremhave, at Sl eeaamwwes s51dcn anmeldelsen af tiltalte 1
august 2017 vedblivende til politiet og for byretten og landsretten 1 al vasentlighed har
afgivet en detaljeret, nogtern og konsistent forklaring om et samliv praeget af vold og sek-
suelle overgreb og af psykisk pres fra tiltaltes side. Forklaringen er dog navnlig for sa vidt
angar den sidste tid af samlivet praeget af en vis usikkerhed, hvilket ma indga ved vurde-

ringen af de enkelte forhold omfattet af tiltalen, jf. naermere nedenfor.




