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Herstedvester Faengsel

Fakta om Herstedvester Faangsel o
Domme

e 30 idemt forvaring
e 12 idomt livstid
« 36 idemt faengsel i 8 ar eller mere

e 27 idomt tidsubestemt anbringelse ihht
grgnlandsk kriminallov

e 45 idemt faengsel under 8 ar
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Herstedvester Faengsel

Fakta om Herstedvester Faangsel o

Kriminalitet

eDrab 45
«Vold 22
o|ldspasaettelse 2

e Anden personfarlig kriminalitet 5
«Voldtaegt, voldtaegtsforsgg 48
«Anden sadelighedskriminalitet 23
«Grov narkotikakriminalitet 1
*Raveri 2
«Vilkarsovertradelse 2
dat 150




Herstedvester Faengsel

Diagnoser i Herstedvester

e Personlighedsmaessige afvigelser, alle subtyper
og ofte blanding, dyssocial
personlighedsstruktur dominerer

e Godt 2/3 har misbrugsdiagnoser
e Depression, angst, OCD, ADHD, PTSD
e Aspergers syndrom, autisme, skizotypi

e Sinker (1Q 70-85), mentalt retarderede (IQ
under 70) og hjerneskadede

e Psykotiske lidelser, mellem 10 og 20
e Sexologiske og somatiske diagnoser




Herstedvester Faengsel

Dyssocial personlighedsstruktur F 60.2
generelle kriterier

Generelle kriterier:

|. Karakteristiske vedvarende manstre for adfaerd og oplevelsesmade
som

afviger fra det i kultursammenhangen forventede og accepterede for
mindst 2 af felgende omrader:
1) erkendelse, holdning
2) folelsesliv
3) impulskontrol og behovstilfredsstillelse
4) interpersonale forhold
ll. Adfaerden gennemgribende unuanceret, utilpasset, uhensigtsmaessig
Ill. Adfaerden gar ud over pt. selv el. omgivelserne
V. Varighed siden barndom el. adolescens
V. Ikke udtryk for el. falge af anden psykisk lidelse
VI. Organisk aetiologi udelukkes
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Herstedvester Faengsel

Dyssocial personlighedsstruktur F 60.2
specifikke kriterier

A. Generelle kriterier for F60 opfyldte.
B. Mindst 3 af fglgende:
1) grov ligegyldighed over for andres falelser

2) manglende ansvarsfglelse og respekt for sociale normer
el. forpligtelser

3) manglende evne til at fastholde forbindelser med andre
4) lav frustrationstolerance og aggressionstaerskel

5) manglende evne til at fale skyld el. lade sig pavirke af
erfaringer, inklusive straf

6) bortforklarings- og udadprojektionstendens
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Behandling
Treating the Untreatable s

o Behandlingsindsatsen er tvaerfagligt funderet

« Behandlingsmalet: resocialisering og minimere
recidivrisiko - symptomatisk ikke helbredende

« Typisk behandles flere konkurrerende lidelser,
psykiatriske, somatiske, sexologiske, stofmisbrug
kombineret med svaere sociale problemstillinger

 Komplekse problemstillinger
e Behandlingsindsatsen tilrettelaegges individuelt
e Dilemmaet behandling kontra straf

e Behandling og kan, 10 kvinder afsoner i
Herstedvester
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Herstedvester Faengsel

Behandlingsformer

o Psykiatrisk behandling bestar af diagnostik, medikamentel
behandling, samtaleterapi i forskellige former,
erklaeringsskrivning, samarbejde med psykiatriske afdelinger
og andre institutioner, ambulant behandling (vilkar om
psykiatrisk behandling)

« Psykologisk behandling bestar af samme, men herudover
psykologisk testning, adfaerds- og miljgterapi,
tovholderfunktion for den samlede behandlingsindsats, taet
kontakt i udslusningsforlagb og med modtagende institutioner

e Miljoterapeutisk, adfaerdskorrigerende og padagogisk
behandling i dagligdagen udfgres af uniformeret personale,
vaerkmestre, skolelaerere, padagogisk assistent tilknyttet det
grgnlandske afsnit
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Herstedvester Faengsel

Behandlingsformer

e Manualbaseret misbrugsbehandlingstilbud
baseret pa kognitiv terapi og tvaerfagligt
organiseret med individuelle samtalesessioner.
Intensivt, velafgraenset, rettet mod misbrug
og impulsivitet

e Misbrugsbehandlingstilbud til gregnlandske
anbragte leveres af Frederiksberg Centeret,
baseret pa Minnesotamodellen og foregar i
grupper. Arelang behandling, grenlandsk
talende, AA magder og med et kristent indhold

e Dagnbehandlingstilbud mangler i
Herstedvester
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Behandlingsformer

e Programvirksomhed: Anger Management, Styrk
og Vind, Nye Veje - uniformeret instrukter

e Dialog mod vold: Individuelle samtaler med
ekstern psykolog og mgntet pa personer med
vold i naere relationer som problem

o Reflekterende samtaler, et tvaerfagligt
behandlingstilbud primeert til langtidsdgmte,
hvor indholdet i samtalerne bestemmes af den
indsatte
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Herstedvester Faengsel

Behandlingsformer
Saedelighedsdgmte

e Gruppeterapeutiske motivationsforlgb for korttids
saedelighedsdemte pa hhv visitationsafdelingen og
Herstedvesters halvabne afsnit Holsbjergvej, et
tvaerfagligt obligatorisk tilbud

o Saedelighedsdamte henvises til ekstern sexologisk
behandling i netvaerket

« Kensdriftsdempende behandling pabegyndes i
Herstedvester og ambulant opfalgning varetages
desuden af Retspsykiatrien i Risskov og Middelfart
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Herstedvester Faengsel

Kansdriftsdaempende behandling

Tal
o | alt pabegyndt behandling i perioden 1989-2016 65
e Indsatte i aktuel behandling i Herstedvester 4
e Indsatte i ambulant behandling i Herstedvester 11
e Indsatte i ambulant behandling i Risskov 7/
 Indsatte pa vej i behandling Herstedvester 5

« Indsatte der skal draftes pa klinisk konference 18

e Indsatte hvor tilbud er givet men behandling ikke
gnskes 7/
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Herstedvester Faengsel

Kansdriftsdeempende behandling

forberedelser
e Mindst 25 samtaler med psykolog

e Flere samtaler med psykiater (dvs mindst 2
behandlere) og samtaler med socialradgiver

o Samtale med specialkonsulent om behandlingen
og bivirkninger

o Klinisk konference, tvaerfagligt forum

o Godkendelse af ledende overlasge

e Evt speciallaegevurderinger, tandlaege

e Blodpraver, knoglescanning (DXA), MR af hjernen,
EKG, tilbud om forebyggende bestraling af bryst

e Retslaegeradets tiltraedelse
» Skriftlig accept fra indsatte/anbragte - hvert ar! IIIIIII B oo
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Herstedvester Faengsel

Kansdriftsdaempende behandling

e Medicinindgift ved injektion hver 14.dag
Androcur/12. uge Procren

o Samtale med sygeplejerske (bivirkninger
registreres)

e Blodpravekontrol - levertal, blodbillede,
nyrer, salte og hormonniveau hver 6. uge

e DXA scanning efter endokrinologers
anbefalinger

e Samtaler med psykolog og psykiater
e Sexologisk behandling (seksualitet generelt)
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Herstedvester Faengsel

Kansdriftsdaempende behandling
Virkninger

e Nedsat libido/lyst til sex
e Nedsat/ophavet erektionsevne

e Ophaevet fertilitet/reproduktionsevne
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Herstedvester Faengsel

Kansdriftsdaempende behandling

Bivirkninger
e Overgangsaldersymptomer som hos kvinder
(svedeture, vaegtagning, humgr, nedsat

muskelmasse)
o Afkalkning af knogler, osteoporose
e Brystvaevsdannelse
« Leverpavirkning og pavirket blodprocent

o (@get risiko for blodpropdannelse i
venesystemet

e Hjertekar sygdom
e Meningeomer
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Herstedvester Faengsel

Kansdriftsdaempende behandling
Individuelle og samfundsmaessige

fordele

 Frivilligt behandlingstilbud
e Alternativ til lang/tidsubestemt afsoning
e Fremskyndet tildeling af frihedsgoder

e | liv uden for muren (med kontakt til KF og
behandling)

e Bed
e ANC

e Ned

re evne til at indga i intime parforhold
re interesser i livet end sex/kriminalitet
sat recidiv til sexkriminalitet

.
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Herstedvester Faengsel

Kansdriftsdaempende behandling
Svar pa hgring august 2016

o Sundhedsstyrelsen : Ikke anledning til udarbejdelse
af en national klinisk retningslinje

o Styrelsen for patientsikkerhed: Der er ikke udvist
manglende omhu og samvittighedsfuldhed under
behandling i konkret sag forud for pavisning af
meningeomer. Patientsikkerhedsmaessige
overvejelser kan ikke begrunde at laegemidlet ikke
anvendes. Ingen yderligere forslag til
forundersggelser eller kontrolprogram

o Laegemiddelstyrelsen: Forholdet mellem fordele og
risici ved Androcur er positivt. Laagemidlet kan
anvendes pa indikationen mandlig hyperseksualisme
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